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15 PROGRAMA DE LA,BORATORIO DE

Universidad de San Carlos de Guatemala

Propésito:
Se espera que el estudiante adquiera, los conocimientos basicos acerca de la estructura histolégica de los 6rganos que

conforman los diferentes sistemas del cuerpo humano para su utilizacion posterior en el campo de la patologia. También el origen y
desarrollo embriologico de los tejidos fundamentales, asi como el de los 6rganos y sistemas del cuerpo humano, para su posterior
aplicacién en los diferentes campos de la medicina como: Pediatria, Cirugia, Patologia, etc.

Ubicacion curricular:
La Unidad Didactica de Histologia se ubica en el segundo afio de la carrera de Médico y Cirujano; y corresponde al area

curricular de Ciencias Basicas y Bioldgicas.
Relacion con otras unidades didacticas:
Esta unidad didactica tiene como precedente, a Biologia Celular y Molecular, la cual le sirve de fundamento y tiene como

consecuente a la unidad didactica Patologia. Durante el afio, tiene relacion con Anatomia, Fisiologia y Bioquimica, con las cuales se
manejan ejes tematicos integradores.




Para el presente afo se llevaran a cabo diversas actividades en la Practica de Laboratorio de Histologia, con el afan de poner en
practica los conocimientos adquiridos sobre la estructura histolégica de los distintos tejidos.

Dichas actividades se distribuyen de la siguiente manera:

No. NUumero de Actividad Punteo por
actividades actividad
1 Exposicién grupal 3 puntos 3

5 Examenes cortos 4 examenes de 3 14
puntos y 1 examen
de 2 puntos
Talleres de piezas 3 puntos 12

anatdmicas
Curso de Lenguaje 1 punto 1
de Sefnas

TOTAL 30 puntos




1. EXPOSICION GRUPAL:

Esta exposicion se llevara a cabo por grupos, con los temas que se les designe con previa anticipacion. Cada grupo designara a sus expositores,
con nimero maximo de 3, quienes disertaran el tema de una forma adecuada al nivel universitario que se maneja, para lo cual podran valerse de los
recursos que consideren necesarios. El grupo entregara un informe escrito sobre el tema a tratar el cual seré elaborado conforme a protocolos
ordinarios. Toda la informacién debera ser analizada y no copiada automaticamente. Dicho informe debera elaborarse a mano, con letra clara,
legible, de manera sobria e impecable, acorde a trabajos de nivel de educacién superior. Al grupo expositor se le realizar4 un examen corto sobre el
tema a disertar ya que es obligacion del grupo completo conocer el tema a discutir, no solamente de los expositores.

La evaluacion de la actividad se realizara de la siguiente manera:

1. Exposicién 1 punto

2. Informe escrito 1 punto

3. Examen corto 1 punto
TOTAL 3 puntos

2. EXAMENES CORTOS:

Se llevaran a cabo cinco examenes cortos a lo largo del ciclo 2017, los temas a evaluar seran notificados previamente. Es una prueba escrita que se
llevara a cabo al inicio de la actividad docente, ya que se trata de una comprobacién de lectura.

La evaluacion de la actividad se realizara de la siguiente manera:

4 examenes cortos con valor de 3 puntos cada uno y 1 examen corto con valor de 2 puntos, haciendo un TOTAL de 14 puntos




3. TALLERES DE PIEZAS ANATOMICAS:

Se llevaran a cabo cuatro talleres de piezas anatémicas, para los cuales los estudiantes deberan organizarse por grupos y presentarse con bata
blanca, usar guantes, mascarilla, lentes protectores y gabacha plastica. Cada grupo de trabajo debe tener:

Dos 0 mas juegos de pinzas largas, sin dientes

Una tabla de picar (de cocina)

Cinta métrica

Rifién quirdrgico (plastico o metal)

Balanza pequefa y marcadores

Mayordomo, papel periédico y una yarda de plastico para cubrir el &rea de trabajo
Camara Fotogréfica

Cada seccion debera traer una bolsa negra para la recoleccién de basura.

Si el estudiante o el grupo de estudiantes no cumplen con los requisitos establecidos, no podra participar en taller. No hay reposicion o cambio de
fecha para ningun laboratorio.

Para poder tener derecho a participar en el taller de piezas anatomicas correspondiente, cada estudiante debera de presentar la guia
resuelta que se le detalla més adelante. Quien no presente dicha guia resuelta no tiene derecho a participar en el taller y por consiguiente
perdera el punteo asignado a las demas actividades de dicho taller.

La participacion activa y efectiva en las actividades practicas tiene un punteo asignado, asi como la presentacion de la pieza quirargica al
docente y al resto de la seccion, la cual sera realizada por estudiantes del grupo, escogidos al azar. De este punteo obtenido depende
correlativamente el punteo total.

NOTA: En el taller de embriologia no se realizara exposicion.

Al finalizar el taller cada grupo elaborara un reporte de lo analizado en clase, que incluya descripcion macroscopica de las piezas anatémicas
analizadas y fotografias de las mismas. Para esta descripcion se utilizara el documento “Pautas para el manejo de los especimenes
quirargicos mas comunes e importantes”. El reporte de trabajo realizado durante el taller se entrega una semana después e incluira revisiéon
bibliografica del espécimen examinado; en formato escrito. Debe incluir la siguiente informacion:

a. Caratula con datos generales




Fotografias e Informe macroscépico de los especimenes evaluados de acuerdo a lo descrito anteriormente
Embriologia: consideraciones generales mas importante de cada espécimen

Anatomia: Peso, tamafio, consistencia, ubicacion, irrigacion e inervacion de cada espécimen

Histologia: sintesis de la estructura microscépica de cada espécimen, de acuerdo a su naturaleza
Fisiologia: Resumen en general de cada espécimen.

Patologia: Si el espécimen analizado presentara alguna alteracién anatomo-patolégica.

o Cada taller tiene un valor de 3 puntos, pero cada actividad realizada tiene un punteo que correlaciona el trabajo de todo el taller, no puede
tener puntuacion aislada:

o Guia resuelta y trabajo realizado en el taller 1 puntos
o Exposicién de aspectos generales 1 puntos
o Informe final por seccion 1 puntos

TOTAL 3 puntos

GUIA DE ESTUDIO (TALLERES)

LABORATORIO PIEZAS ANATOMICAS

TALLER 1 EMBRIOLOGIA

Dra. Thelma L6pez de Rodas.

Defina los siguientes conceptos:

Genética

Embriologia

Genotipo

Fenotipo

Cariotipo

Mitosis

Meiosis




Gametogénesis
Fecundacion
Ovulacion.
Implantacion
Defina los principales cambios en el nuevo ser y en las estructuras maternas que lo albergan, durante:
e La 12 Semana de gestacion,
e 22 Semana de gestacion
¢ 32 Semana de gestacion
Elabore una sintesis de los principales acontecimientos del periodo embrionario.
Defina las diferentes formas de calcular la edad y el desarrollo del bebe, en el periodo fetal.
Elabore un esquema que ilustre la talla y el peso, de acuerdo a la semana de desarrollo, del bebe, durante el periodo fetal.
Elabore un resumen de las caracteristicas anatomicas, fisiolégicas e histol6gicas mas sobresalientes del bebe durante:
e ler. trimestre de gestacion
e 2° Trimestre de gestacion
e 3er. trimestre de gestacion
Defina el origen embrioldgico y las caracteristicas anatomicas, fisioldgicas e histolégicas de la placenta, el cordén umbilical y las membranas
ovulares.
Defina los siguientes conceptos:
Anomalia congénita
Malformacién congénita
Interrupcion
Deformacion
Sindrome.
9. Desarrolle el tema PRINCIPIOS DE TERATOLOGIA.
10. Desarrolle el concepto DIAGNOSTICO PRENATAL, utilidad, métodos auxiliares de diagndstico y técnicas de tratamiento fetal.
11. Defina las principales caracteristicas anatémicas del Gtero
12. Defina las principales caracteristicas histoldgicas del Utero
13. Defina las principales caracteristicas anatémicas de la trompa uterina
14. Defina las principales caracteristicas histofisiologicas de la trompa uterina
15. Defina las principales caracteristicas anatomicas del ovario
16. Defina las principales caracteristicas histofisiologicas del ovario.
17. Defina las principales caracteristicas anatdmicas e histofisiologicas del ciclo ovérico.

18. Defina las principales caracteristicas histofisiologicas de la espermatogénesis, espermiogénes




TALLER Il TRACTO GASTROINTESTINAL

Dra. lvonne Lam de Flores

Defina el origen embriolégico de las diferentes partes del sistema gastrointestinal
Defina las caracteristicas estructurales histologicas de la pared del tubo digestivo en general
Defina las caracteristicas estructurales histologicas de una mucosa en general
Defina las principales caracteristicas estructurales histolégicas especificas de:
Glandulas salivales
Esofago
Estomago
Intestino Delgado
Intestino Grueso
Apéndice Cecal
Defina las principales caracteristicas macroscépicas de
e Esdfago

Estébmago
Intestino Delgado
Intestino Grueso
Apéndice Cecal




TALLER III SISTEMA RENAL

Dra. lvonne Lam de Flores

Defina la funcién renal endocrina
Elabore un esquema que ilustre la estructura anatémica interna de un rifién
Elabore un esquema que ilustre los origenes embrioldgicos del sistema urinario
Enumere las estructuras histoldgicas que se localizan en la corteza renal
Enumere las estructuras histolégicas que se localizan en la médula renal
Defina en que consiste un I6bulo renal y su diferencia con el lobulillo renal
De una definicion de nefrona
Elabore un esquema que ilustre los componentes estructurales de la nefrona
Elabore un esquema que ilustre los componentes estructurales del aparato de filtracion renal.
. Elabore un esquema que ilustre los componentes de la membrana basal glomerular
. Describa los componentes de la hoja visceral de Bowman.
. Defina el mesangio y sus componentes estructurales
. Defina los componentes estructurales del aparato yuxtaglomerular.
. Defina la histo-fisiologia del tabulo contorneado proximal
. Defina la histofisiologia del asa de Henle:
. Defina la histofisiologia de los tibulos y conductos colectores
. Cual es la morfologia y la funcion de las células intersticiales
. Elabore un esquema que ilustre la histofisiologia del sistema colector renal, desde el uréter hasta la uretra
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TALLER IV _SISTEMA REPRODUCTOR FEMENINO Y MASCULINO

Dra. lvonne Lam de Flores

1. Defina las caracteristicas anatémicas de:

e Glandula mamaria femenina
e Utero
e Trompa uterina
e Ovario

Defina e ilustre las principales caracteristicas histologicas de:
a. Cuello uterino
b. Miometrio
c. Endometrio
d. Cuerpo amarillo
e. Cuerpo blanco
f. Trompa uterina

Defina las principales caracteristicas histol6gicas de una glandula mamaria femenina activa y sus diferencias con una en reposo

Defina el origen embrioldgico de:
a. Sistema genital interno femenino
b. Organos genitales externos femenino
. Defina las caracteristicas anatémicas de:
a. Glandula mamaria masculina
Prostata
Vesiculas seminales
Epididimo
Conducto deferente
Testiculo
Pene




7. Defina las principales caracteristicas histolégicas de:
a. Tubulo seminifero
b. Epididimo
c. Conducto Deferente
d. Prostata
e. Vesicula seminal
f. Pene

8. Defina el origen embriolégico de:
a. Sistema genital interno masculino
b. Organos genitales externos masculinos

NOTA:

CUALQUIER FRAUDE EN LA ELABORACION DE LAS GUIAS DE ESTUDIO SERA SANCIONADO ANULANDO COMPLETAMENTE EL
TALLER RESPECTIVO Y SE LEVANTARA EL ACTA CORRESPONDIENTE CON COPIA AL EXPEDIENTE DEL ESTUDIANTE.




CALENDARIZACION PROGRAMA DE LABORATORIO DE HISTOLOGIA 2017

SECCIONES

SEMANA TEMA A|B|C|D
Generalidades de las técnicas utilizadas en Histologia X | X | X |[X
Generalidades de las técnicas utilizadas en Histologia

Clasificacion de los Tejidos: Epitelial, Conjuntivo, Muscular, Nervioso

Clasificaciéon de los Tejidos: Epitelial, Conjuntivo, Muscular, Nervioso

PRIMER EXAMEN PARCIAL

Laboratorio de tejido Conjuntivo y adiposo

Laboratorio de tejido Conjuntivo y adiposo

Laboratorio de hueso y cartilago

Laboratorio de hueso y cartilago

SEGUNDO EXAMEN PARCIAL

Laboratorio tejido muscular

Laboratorio tejido muscular

Sistema tegumentario

Sistema tegumentario

TERCER EXAMEN PARCIAL

Laboratorio Tracto Gastro Intestinal

Laboratorio Tracto Gastro Intestinal

Segundo Taller de piezas anatémicas Gastrointestinal

Segundo Taller de piezas anatémicas Gastrointestinal

CUARTO EXAMEN PARCIAL

Tercer Taller de piezas anatémicas Renal

Tercer Taller de piezas anatémicas Renal

Cuarto Taller de piezas anatdOmicas Sistema Reproductor Femenino y
Masculino

Cuarto Taller de piezas anatémicas Sistema Reproductor Femenino y
Masculino

QUINTO EXAMEN PARCIAL




Citologia Exfoliativa y Glandula Mamaria
Citologia Exfoliativa y Glandula Mamaria
Laboratorio Ojo

Laboratorio Ojo

SEXTO EXAMEN PARCIAL

Bibliografia Basica Recomendada:

1. Histologia, Texto y Atlas color con Biologia Celular y Molecular. Ross-Kaye-Pawlina. 72. edicion. 2015 Editorial médica
panamericana. Incluye un cd-room de preparados histolégicos.

. Embriologia Medica de Langman. Editorial Médica Panamericana 11°.edicion, 2012. Incluye cd-room, un viaje animado del

desarrollo humano.
3. Histologia, Manual de Laboratorio. Federico Castro, César Lambour. SMO, 2014.
Bibliografia de Consulta:

. Histologia Basica, de Junqueira y Carneiro. Editorial Masson sa.

. Tratado de Histologia, de Bloom Fawcett. Interamericana McGraw-Hill

. Histologia de Ham, de David Cormack. Editorial Mexicana.

. Histologia Texto y Atlas de Gartner y Hiatt. Editorial McGraw-Hill Interamericana.

. Histologia Texto y Atlas de Leeson y Paparo. W.B. Saunders Company.

. Atlas color de Histologia, de Gartner y Hiatt.

. Histologia Texto y Atlas, de Ross, Romrell y Kaye, Editorial médica panamericana, S:A-
. Histologia Humana, de Stevens y Lowe, Harcourt Brace Publisher Internacional.

. Histologia de Finn-Geneser. Editorial Panamericana s.a.
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10. Embriologia Clinica, de Moore Persaud, Editorial McGraw-Hill Interamericana.
11. Embriologia Médica, de Jose Hib. Interamericana McGraw-Hiill.
12. Embriologia Basica, de Moore Persaud, Interamericana Mcgraw- Hill




