UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
CENTRO UNIVERSITARIO DE OCCIDENTE
DIVISION CIENCIAS DE LA SALUD

CARRERA DE MEDICO Y CIRUJANO
CICLO LECTIVO 2018

AREA CURRICULAR: Ciencias Basicas
UNIDAD DIDACTICA: Bioquimica



1. DESCRIPCION DE LA UNIDAD DIDACTICA

2.1 Propdsito: Aportar al perfil profesional y académico de lacarrera.

A largo plazo, el curso de Bioquimica proporciona los fundamentos tedéricos del metabolismo celular normal, y lo introduce, a la utilidad de las pruebas
diagndsticas que seran su base tedrica, para el diagnéstico clinico de las distintas patologias aplicables en afios superiores de la carrera de Médico y
Cirujano.

2.2 Relacidn con otras unidades didacticas en cuanto a los conocimientos previos que serequieren.

La bioquimica es la ciencia que estudia a nivel molecular, las caracteristicas, estructura, organizacién y funcion de los componentes quimicos de
los seres vivos. Nacié bdsicamente a principios del siglo XX, con el descubrimiento de varias enzimas, vitaminas liposolubles e hidrosolubles; se
establecieron las vias metabdlicas de la glucosa, de las grasas, de las proteinas, y se descubrio el ciclo del acido citrico (ciclo de krebs), que es donde
convergen las vias metabdlicas de estos compuestos.

En la segunda mitad de ese siglo, se investigd sobre el sitio catalitico de las enzimas, sobre la estructura y funcién del DNA, el AMPc (AMP
ciclico), las prostaglandinas y el mecanismo de accién de las hormonas, aunque aun se desconocia como ocurrian otros fendmenos bioquimicos.
Llegando al siglo XXI, donde comienza a secuenciarse el ADN , comienzan las primeras industrias biotecnolégicas, se aumenta la creacion
de farmacos y vacunas mas eficaces, se eleva el interés por la inmunologia y las células madres y se descubre la enzima telomerasa, se publica el
proyecto del genoma humano, naciendo otras disciplinas de estos adelantos como la metaboldmica, farmacogendmica, entre otras.

Esta unidad didactica esta vinculada a los fundamentos de quimica y biologia que se desarrollan en el primer afio de la carrera; a los de
fisiologia e histologia en el segundo afio y los de las unidades de inmunologia, microbiologia, patologia y farmacologia en el tercer afo. Por Ultimo, esta
unidad serd parte de su base tedrica al pasar al cuarto, quinto y sexto afio, ya que en cuanto las palabras metabolismo y enzimas estén incluidas en las
discusiones médicas, se hara evidente la importancia que tiene el dominio del tema bioquimico a lo largo de toda la carrera.


http://es.wikipedia.org/wiki/Biotecnolog%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/wiki/F%C3%A1rmaco
http://es.wikipedia.org/wiki/Vacuna
http://es.wikipedia.org/wiki/Inmunolog%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/wiki/C%C3%A9lula_madre
http://es.wikipedia.org/wiki/Telomerasa

2. COMPETENCIAS DE UNIDAD DIDACTICA

3.1 Competencias Genéricas

Aumenta la capacidad de abstraccion, analisis y sintesis al realizar las actividades de aprendizaje que le servird de base para el razonamiento clinico.
Utiliza las herramientas tecnoldgicas de la informacién y de la comunicacién para su aprendizaje, actividades de investigacion y elaborar los informes
de casos clinicos.

Desarrolla las habilidades de busqueda, procesamiento y analisis de informacién procedente de fuentes diversas que le serviran en las discusiones de
casos clinicos.

Demuestra en las discusiones en el laboratorio su capacidad de comunicaciéon oral y escrita que le permitiran desenvolverse adecuadamente en los afos
superiores.

Utiliza las normas de bioseguridad en las practicas de laboratorio para la preservacion de su salud y la de los demas.

Desarrolla el trabajo colaborativo al participar en equipo en la realizacidn de sus actividades de aprendizaje.

Comunica el cuidado del metabolismo y cuida la vida y la salud de sus pacientes como un valor bioldgico.

3.2 Competencias Especificas

Vincula los procesos bioquimicos en el organismo sano para el mantenimiento de la homeostasis y los relaciona con las situaciones patolégicas que
derivan de su alteracion en las diferentes practicas de laboratorio y discusién de casosclinicos.

Desarrolla un Mapa metabdlico para identificar los procesos bioquimicos que forman parte del metabolismo general del cuerpo humano, en condiciones
de pos-ingesta, ayuno e inanicidn y los vincula con estados patolégicos como estrés y diabetes.

Elabora un portafolio de evidencias en el salén de clase para identificar las implicaciones de los procesos bioquimicos en el mantenimiento de la salud.



4.1 Competencia deU.D.:

3. PROGRAMACION ESPECIFICA

- Desarrollaun Mapa metabdlico para identificar los procesos bioquimicos que forman parte del metabolismo general del cuerpo humano, en condiciones de pos-

ingesta, ayuno e inanicion y los vincula con estados patoldgicos como estrés y diabetes.

4.1.1

Subcompetencia 1:
Utiliza las bases bioquimicas que intervienen en el desarrollo de anemia megaloblastica para explicar la funcion de las enzimas y vitaminas.

Actividades Tiempo Evidencias de
Macro y microcontenidos Saberes Presenciales A distancia Aula A aprendizaje
distancia
ENZIMAS Conceptuales Apertura
; Definicion - Define que es una enzima to.n:nando en 1. Lectura comprensiva de 4h 4h Desempefio
B Propiedades Generales: cuer?ta su mecanismo de aCC|or.1.. Apertura o - pre.sz.zberes y.dellt.ema Utilizacion correcta
R Definicion y Caracteristicas de - Explica Ios.tlelemer\tols gue participan en 4.  Evaluacion diagnostica oral actividad enzimatica. del equipo de
sitio Catalitico y Alostérico. una reaccion enzimatica. ) Desarrollo o laboratorio.
} Especificidad de reaccion, de - Relaciona los diferentes mecanismos que Desarrollo 2. Lecturade la practica de
sustrato, de pH, de temperatura. eX|s.ter] Para regular la actividad 5. Exposmor? oral d.ma'r‘r.n.zada. Iabs)ra?orlo de Hidrdlisis Producto
- Mecanismo de accién enzimatica enZ||rnatI|c?. . | L | 6. Lab'oralt(.)no 1: Hidrdlisis enZ|m|at|ca i . Reporte de laboratorio
R Concepto y funcién de Coenzima, | ~ Exp.lca a |mp0|:t§nC|a dela n'jed.laonl dg as en2|mat|'cla ) 3. Resue ye .gl{la de estudio en Guia de estudio
Isozimas, Ribozimas, Holoenzimas enzimas plasmaticas en la practica clinica Resolucién de guia formaindividual.
Apoenzimas, Cofactor, cimégeno. di | de estudio. Iminaci Conocimiento
- Mecanismo de Regulacién: Procedimentales i L _ Culminacion Prueba escrita
R Alostérica. hormonal - Desarrolla una reaccién enzimatica Culminacién
modificacién covalente. o en el laboratorio. 7. Resolucigp dudas 10. E!abgracmn de glosario dg Actitud
B Mecanismo de Inhibicién ActltudmallesI b daden | 8. Elaboracpn del Reporte de ter:nmo; nuevos apr.endldos Comportamiento en el
Competitiva, alostérica. - Cump e. ,as normas’ e. iosegurida e.n a Iaboratt?rm en forma grupal enla S}.I compe’ten.ua. laboratorio
Utilidad cl del q d realizacion de la practica de laboratorio. 9.  Resolucidn de la prueba Seleccionar 5 términos.
- tilidad clinica de la medicién de :
enzimas. - Colabora con sus compafieros en escrita en forma grupal.
la preparacion del laboratorio.
VITAMINAS Conceptuales Apertura 6h 6h Desempefio
-Explica las funciones en el organismo de las Apertura 1.  Lectura comprensiva de Argumentacion correcta
Hidrosolubles: diferentes vitaminas hidrosolubles yliposolubles 5. Evaluacién diagndstica oral presaberes y del tema de la discusién de caso
~ Metabolismo de las -Caracteriza los procesos patoldgicos en estados 2. Lectura de articulo cientifico clinico.
vitaminas hidrosolubles carerTuaIes. . o, Desarrollo. » . .
tiamina. riboflavina. niacina -Explica el mecanismo de accién de la B12 y 6. Exposicidn oral dinamizada Desarrollo Producto
Acido Ii;;oico biotinla écidol Acido Félico en un proceso patoldgico. 7. Presentacién de los 3. Trabajo grupal: Elaboracion Informe de Caso clinico
pantoténico’vitaminla c estudiantes: Exposicién del del informe del caso clinico Gufa de estudio
’ ’ Procedimentales caso clinico resuelto. No. 1: Anemia megalobldstica
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vitamina b12, piridoxina 'y
4cido fdlico.

-Realiza la exposicion del caso clinico

- Nombrar sus Actitudinales

fuentes dietéticas. -

- Explicar su metabolismo
como vitaminas coenzimas y -
reacciones en las que
participan.

- Procesos patoldgicos que se
manifiestan cuando hay
estados carenciales de los
mismos.

Liposolubles

- Metabolismo de las
Vitaminas Liposolubles
ADEyK

- Nombrar sus
fuentes dietéticas.

- Importancia de la vitamina
“A” en la funcidn visual de la
retina, de la vitamina “D” en
la mineralizacién ésea, de la
vitamina “E” como
antioxidante y de la vitamina
“K"” en los mecanismos de
Coagulacion.

- Procesos patoldgicos que
se manifiestan cuando hay
estados carenciales de las
mismas.

Discute asertivamente con sus compafieros
el caso clinico

Colabora con sus comparieros en la
preparacién de un informe del casoclinico.

8. Discusion de grupo del
informe del Caso clinico

Culminacion
9. Resolucién dudas

4.  Resuelve guia de estudio

Culminacién

10. Elaboracién de glosario de
términos nuevos aprendidos
una lista de 5 términos.

Conocimiento
Prueba escrita

Actitud
Comportamiento en el
laboratorio

Recursos de apoyo y bibliograficos:

Texto: Bioquimica Médica de Baynes, Bayness, Dominiczak. 4 ta. Edicion. Editorial Elsevier
Bioquimica de Harvey, Wolters, Kluwer. 6ta, edicion. Editorial Lippincot’s.

Manual de Practicas de laboratorio.




4.1.2 Subcompetencia 2:

Interpreta las variaciones de glicemia en un individuo en estado de ayuno, inanicion y pos-absorcion, utilizando sus bases bioquimicas.

Macro y microcontenidos Saberes Actividades Tiempo Evidencias de

Presenciales A distancia Aula A aprendizaje
distancia

SINTESIS, DEGRADACION Y

REGULACION DEL

METABOLISMO DE LOS Conceptuales: Apertura

CARBOHIDRATOS - Describe las reacciones ocurridas en la 4.  Evaluacién diagnéstica oral

Glucslisis ' glucolisis, gluconeogénesis, glucogendlisis Apertura 4h 4h Desempefio

- Generalidades

- Fases de la
Glucdlisis aerdbica

- Reacciones de la glucolisis
anaerdbica (Lactica)

- Mecanismo de
regulacién: induccién,
alostérica.

- Metabolismo de la Fructosa,
Galactosa y Manosa

- Glucdlisis en el eritrocito.

- Alteraciones de la glucosa en
hiperglucemia

Descarboxilacion del Piruvato

- Reacciones de la oxidacion
del Piruvato.

- Complejo enzimatico PD

- Funciones de las coenzimas
que participan en el
complejo enzimatico.

- Regulacién por induccion,
modificacion covalente y
alostérica.

, glucogénesis, via de pentosas fosfato y
descarboxilacion del piruvato

Relaciona las variaciones de las
concentraciones de glucosa con los
estados de pos absorcion, ayuno e
inanicién.

Comprende la importancia del la glucosa en
el metabolismo oxidativo.

Establece diferencias entre el metabolismo
de la galactosa, fructosa y manosas.
Diferencia la glucolisis del eritrocito de

las demas células.

Determina el papel del sorbitol como
metabolito alterno de la glucosa.

Procedimentales:

Prepara una demostracion del
laboratorio de determinacion de glicemia.

Actitudinales:

Cumple las normas de bioseguridad en la
realizacion de la practica de laboratorio.

Colabora con sus compaiieros en
la preparacion del laboratorio.

Desarrollo

5. Exposicion oral dinamizada

6. Laboratorio No. 3:
Determinacion de Glicemia

7. Trabajo Grupal: Elaboracién
de reporte del Laboratorio.

8. Inicia elaboracién del
esquema glucolisis.

Culminacién
9. Resolucién dudas
10. Resuelve prueba escrita

1.  Lecturas comprensivas de
presaberes y de los temas

Desarrollo

2. Lectura de la practica de
Laboratorio No. 3: de
determinacion de glicemia

3. Resuelve guia de estudio

Culminacién
10. Culmina vy analiza esquema de
la glucdlisis

Utilizacién correcta del
equipo de laboratorio.

Producto
Reporte de laboratorio
Guia de estudio

Conocimiento
Prueba escrita

Actitud
Comportamiento en el
laboratorio




Gluconeogénesis

- Generalidades

- Sustratos: Glicerol, Lactato,
Aminodcidos

- Reacciones de la
Gluconeogénesis
dependiendo del sustrato.

- Regulacién Alostérica por
Acetil-CO A, AMP,
Modificacién covalente, por
niveles de energia, por
Fructosa 2,6 BP, Hormonal —
Glucagon

Metabolismo del glucégeno

- Estructura y funcion

- Glucégeno hepaticoy
muscular

- Fluctuaciones de las reservas

- Sintesis de Glucégeno

- Degradacién del Glucégeno

- Degradacion lisosomica

- Regulacién del metabolismo
por AMPc

- Modificaciéon covalente ,
Alostéricay Ca.

Via de la Pentosa Fosfato.
- Generalidades
- Reacciones reversibles
- Reacciones no oxidativas
- Usos del NADPH
- Deficiencias enzimaticas de
Glucosa 6 fosfato DH

Apertura
4.  Evaluacion diagnostica oral

Desarrollo

5.  Exposicidn oral dinamizada

6. Laboratorio No. 3:
Determinacion de Glicemia

7. Discusion de grupo

8. Trabajo grupal: Elabora
reporte del laboratorio

Culminacion
9. Resolucién dudas
10. Resuelve prueba escrita

Apertura
3.  Evaluacién diagnéstica oral

Desarrollo

4.  Exposicién oral dinamizada

5.  Discusion de grupo

6. Trabajo grupal: Elabora una
cuadro comparativo entre
Glucogénesis y
Glucogendlisis

Culminacién
7. Resoluciéon dudas
8.  Resuelve pruebaescrita

Apertura
5. Evaluacién diagndstica oral

Desarrollo

6. Exposicién oral dinamizada

7. Presentacidn de los
estudiantes: Exposicion del
caso clinico glucogenosis.

8.  Discusion de grupo Caso

Apertura
1. Lecturas comprensivas de
presaberes de los temas

Desarrollo

2. Lectura de la practica de
Laboratorio No. 3: de
determinacion de glicemia

3. Resuelve guia de estudio

Culminacién
12. Elabora esquema de la
Gluconeogénesis

Apertura
1. Lecturas comprensivas de
presaberes y de los temas

Desarrollo

2. Resuelve guia de estudio

Culminacién

9. Elabora esquemade la
sintesis y degradacién del
glucdgeno.

Apertura

1. Lectura comprensiva de
presaberes y del tema
2. Lectura de articulo cientifico

Desarrollo

4. Trabajo grupal: Elaboracion
del informe de caso clinico
No. 2: Anemia hemolitica

4 hrs

4 hrs

4 hrs

4 hrs

4 hrs

4 hrs

Desempefio
Utilizacidn correcta
del equipo de
laboratorio.

Producto
Reporte de laboratorio
Guia de estudio

Conocimiento
Prueba escrita

Actitud
Comportamiento en el
laboratorio

Desempefio
Argumentacion correcta
de la discusioén en el
laboratorio

Producto
Cuadro comparativo
Guia de estudio

Conocimiento
Prueba escrita

Actitud
Comportamiento en el
laboratorio

Desempefio
Argumentacion correcta
de la discusion de caso
clinico.

Producto
Informe de Caso clinico
Guia de estudio




clinico

Culminacion

9. Resolucién dudas

10. Resolucion prueba
escrita.

4.

Resuelve guia de estudio

Culminacién
11. Elabora guia delaViadela

Pentosa Fosfato.

Conocimiento
Prueba escrita

Actitud
Comportamiento en el
laboratorio

Recursos de apoyo y bibliograficos:

Texto: Bioquimica Médica de Baynes, Bayness, Dominiczak. 4 ta. Edicidn. Editorial Elsevier
Bioquimica de Harvey, Wolters, Kluwer. 6ta, edicién. Editorial Lippincot’s.
Manual de Practicas de laboratorio.
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4.1.3 Subcompetencia 3:

Realiza la medicidn de colesterol y triglicéridos para relacionar el metabolismo y transporte de los lipidos con la dislipidemia.

Macro y microcontenidos Saberes Actividades Tiempo Evidencia de
Presenciales A distancia Aula A aprendizaje
distancia
SINTESIS, DEGRADACION Y REGULACION DE
e Desempefio
LIPIDOS Apertura 4hrs 4hrs o,
Conceptuales: Apertural ., 1. Lectura Argumen;acllon
L . -Describe las reacciones que intervienen en la 4 E\./a ”aF'9” comprensiva de c<.)rrec.t’a ela
Sintesis de Acidos Grasos lipogénesis y lipdlisis, sintesis y degradacion de diagndstica oral presaberes y del dlscu5|on.en el
- Ubicacién celular. 4cidos grasos. tema laboratorio
- Produccion de Acetil CoA citosélica - Describe el metabolismo de las lipoproteinas Desarrollo
- Formacion de Malonil CoA (Acetil CoA Carboxilasa) - Identifica la funcién de las lipoproteinas en 5. Exposicién oral Desarrollo Producto
o Regulacion de ACoA Carboxilasa a cortoplazo | g transporte de lipidos y su relacién con las dinamizada. 2. Lecturadela Reporte de
o Regulacion de ACoA Carboxilasa a largoplazo | dislipidemias. 6. Laborat.orio.l’\lo. 4 préctica de Iab’oratorio )
- Caracteristicas de la Acido graso sintasa -Vincula los estados de pos absorcién, ayuno Determinacion de laboratorio de Guia de estudio
- Fuentes de NAPDPH para sintesis de Acido Graso e inanicion en la regulacion del metabolismo TAG Determinacion de .
- Reacciones de la sintesis de Acido Graso de los lipidos. 7. Discusion de grupo TAG Conocimiento
- Alargamiento ulterior de las cadenas de Acido Graso -Vincula la utilidad de la cetogénesis y 8. 'Iérlak;ajo grupal: del 3. Resuelve guia de Prueba escrita
- Lipogénesis cetdlisis, en el periodo de ayuno prolongado. | E ora rgporte e estudio itud
- Sintesis del Glicerol-P - Explica la importancia del metabolismo de aboratorio Actitu )
- Activacién de los Acidos Grasos. los lipidos complejos en la formacién de o Culminacién Cﬂmbportamlento en
- Reacciones de la Sintesis de Acidos Grasos estructuras celulares Culm:mqlon. o d 11. Elaboracién de el laboratorio
- Destinos de los TAG. 3. desdo ucion de esquema de la Via
Procedimentales: udas . de Sintesis de
Lipolisis - Realiza determinacién determinacion de 10. ResoLuuon (_je la acidos grasos y
. colesterol en el laboratorio. prueba escrita. TAG
- Reacciones
- Regulacién por la lipasa sensible ahormonas Actitudinal
- Destino del glicerol gt'tu Ilna es.l h . blecido de |
- Destino de los acidos grasos. ) :mg edcon € orafrllo establecido de las
. Transporte de los AGL actividades presenciales. o
-Expresa claramente sus ideas en la discusion
del caso clinico
Apertura
5. Evaluaciéon Aert 4 hrs 4 hrs
s - ondcti pertura "
Beta-oxidacion de acidos grasos diagndstica oral Desempeno‘
R, - 1. Lectura Argumentacién
- Activacién del Acido Graso con CoA. :
» : comprensiva de correcta de la
- Etapas de translocacion de los AGL con el sistema de resaberes v del - e
carnitina Desarrollo f y discusion en el
. - ema i
o  Fuentes decarnitina 6. E>‘<p05|§|on oral 2 Llectura de laboratorio
o  Deficiencias de carnitina dlnamlzad.al. articulo cientifico Prod
o Malonil CoA inhibidor de la lanzadera de 7. Presentacion de los roducto
la carnitina. estudi-a.ntes: Desarrollo In’fo.rme de caso
- Entrada de los AGL de cadena corta y media a las Exposicién del caso 3 Elab i6n del clinico
mitocondrias. clinico resuelto. T ‘; orau;)nl €
o informe del caso
- Reacciones de la B oxidacion. 8. Discusion de grupo linico No. 3: o
S o i clinico No. 5: Conocimiento
- Rendimiento energético de la B oxidacion. L
s . . - Deficiencia Prueba escrita
- Deficiencia de Acil-CoA deshidrogenasa de acidos grasos
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de cadena media (defecto innato del metabolismo)
o Trastorno autosémico recesivo
o Incidencia mundial.
o Relacién con muerte subita del lactante y Sx
de Reye.
- Oxidacién de AGL con nimero impar de carbonos.
- Oxidacidn de los acidos grasos insaturados.
- Oxidacidn de los acidos grasos de cadena muylarga.
Cuerpos cetdnicos
- Sintesis de cuerpos cetdnicos
o Utilizacion del exceso de Acetil CoA.
o Reacciones de Cetogénesis.

o  Transporte en la sangre de cuerpos cetdnicos.

- Utilidad de los cuerpos cetdnicos
o  Tejidos que utilizan los cuerpos cetdnicos.
o Reacciones Bioquimicas para la utilizacién de
los cuerpos cetonicos.

Sintesis de Colesterol
- Sintesis del colesterol
- Regulacién de la via : alostérica, hormonal
- Acidos Biliares
-Sintesis de acidos biliares
-Sintesis de sales biliares.
-Circulacién entero hepdticas.

Metabolismo del lipoproteinas

- Composicion de las lipoproteinas plasmaticas
- Metabolismo de Quilomicrones
- Metabolismo de la Lipoproteinas de muy bajadensidad
- Metabolismo de Lipoproteinas de bajadensidad

- Endocitosis mediada por receptores.

- Captacion de las LDL por receptores

“barredores” de

macroéfagos

Culminacién
9. Resolucién de
dudas

10. Resolucion de la
prueba escrita

Apertura
4.  Evaluacion
diagndstica oral

Desarrollo
5. Exposicion oral
dinamizada.

6. Laboratorio No. 5:
Colesterolemia

7. Discusion de grupo

8. Trabajo grupal:
Elabora reporte del

laboratorio
Culminacién
9. Resolucién de
dudas
10. Resolucion de
la prueba
escrita
Apertura

5. Evaluacion
diagndstica oral

Desarrollo
6. Exposicién oral
dinamizada

7.  Presentacion de los

de Carnitina
4.  Resuelve guia de
estudio
Culminacién

11. Elaboracién de

esquema de la Via
de degradacion de
acidos grasos y
cetogénesis.

Apertura

1.

Lectura
comprensiva de
presaberes y del
tema

Desarrollo

2.

Lectura de la
practica de
laboratorio de
Colesterolemia

3.  Resuelve guia de
estudio
Culminacién

11. Elaboracién de

esquema de la Via
de sintesis y
degradacion de
colesterol

Apertura

1.

Lectura
comprensiva de
presaberes y del
tema

Lectura de articulo
cientifico

Desarrollo

4 hrs

4 hrs

4hrs

4 hrs

Actitud
Comportamiento en
el laboratorio

Desempefio
Argumentacion
correcta de la
discusion en el
laboratorio

Producto
Reporte de
laboratorio
Guia de estudio

Conocimiento
Prueba escrita

Actitud
Comportamiento en
el laboratorio

Desempefio
Argumentacién
correcta de la
discusion en el
laboratorio

Producto
Informe de caso
clinico
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- Metabolismo de las Lipoproteinas de altadensidad
- HDL como reserva de Apolipoproteinas.
-Esterificacion del colesterol en la HDL
-Transporte Inverso del colesterol.

Metabolismo de lipidos complejos
- Glicerofosfolipidos
- Esfingofosfolipidos
- Prostanglandinas y compuestos relacionados

estudiantes:
Exposicion del caso
clinico resuelto.

8.  Discusion de grupo

Culminacién

9. Resolucién de
dudas

10. Resolucion de
la prueba
escrita

Apertura

3. Evaluaciéon
diagnéstica oral

Desarrollo

4. Exposicion
oral
dinamizada.

5. Trabajo grupal:
Revision de

integracion del
metabolismo de los

lipidos
Culminacién
6. Resolucion de
dudas

3. Trabajo grupal:
Elaboracion del
informe del caso
clinico No. 4:
Dislipidemia

Culminacién

11. Elaboracién de
esquema del
metabolismo de
lipoproteinas.

Apertura

1. Lectura
comprensiva de
presaberes y del

tema
Desarrollo
2. Trabajo
individual:

Elaboracion del
Mapa metabdlico
de lipidos

Culminacién

7. Correccion de
Mapa metabdlico
de Lipidos.

4hrs

4 hrs

Guia de estudio

Conocimiento
Prueba escrita

Actitud
Comportamiento en
el laboratorio

Desempefio
Argumentacién
correcta de la
discusion en el
laboratorio

Producto

Mapa integrador del
metabolismo de
Lipidos.

Conocimiento
Responde
correctamente a las
preguntas orales
acerca de sumapa

Actitud
Comportamiento en
el laboratorio
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Recursos de apoyo y bibliograficos:
Texto: Bioquimica Médica de Baynes, Bayness, Dominiczak. 4ta. Edicidon. Editorial Elsevier Bioquimica
de Harvey, Wolters, Kluwer. 6ta, edicién. Editorial Lippincot’s.
Manual de Practicas de laboratorio.
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4.1.4 Subcompetencia 4:

Vincula el metabolismo del nitrégeno de los aminodcidos con las alteraciones que producen elevacién de los niveles de amonio.

Macro y microcontenidos Saberes Actividades Tiempo Evidencias de
Presenciales A distancia Aula A aprendizaje
distancia
METABOLISMO DE LOS AMINOACIDOS Conceptuales:
11. E>.<pI|ca el destino de los grupos ahrs ahrs Desempefio
Catabolismo de los grupos nitrogenados de los aminoacidos mtr.oge’n.ados de los Apertura ., Apertura Argumentacion
- Trasaminacion y desaminacién oxidativa. am|noaC|do.s, er.1’|os procesos 5. E\./alua’cu.)n 1. Lectura . correcta de la
- Ciclo de la urea 36 tran.san?llnaao'n,l ol diagnéstica oral comp;enswa jel discusion en el
- Formacién del carbamoil fosfato. esaminaciony ciclo de la presaberesy de laboratorio
- Destino de la urea urea. Desarrollo tema
- Destino de la citrulina y arginina (oxido nitrico) 12. Desicnl:.:e. las reacciones 6. E?<p05|.cmn oral 2. Lec’tura dg " Producto
- Estequiometria y regulacién del ciclo de laurea. e‘n2|mat|cas implicadas en el dlnamlzad.a’. articulo cientifico Informe de caso
- Metabolismo del amoniaco CIF|0 de la urea. . 7. Presen.tacmn de los clinico
13. \{|ncula las alteraciones en el estudl.ap’tes. Desarrollq Guia de estudio
ciclo de la urea con la Exposicion del caso 3. Trabajo grupal:
hlper?moneml.a. C.|InIC(.)’ resuelto. FI;}boracmr; del Conocimiento
14. |(‘18nt.IfIC3 la uFlI!dad dela 8. Discusion de grupo |n'o.rme del caso Prueba escrita
citrulina y arginina en otras clinico No. 5: Coma
vias metabdlicas Culminacién Hepatico. Actitud
15. Analiza el uso de los 9. Resolucign dedudas | 4. Resuglve guia de Comportamiento en
esq.uelclat.os de carbono de los 10. Resolucién de estudio el laboratorio
aminoacidos para formar la prueba
productos intermediarios del escrita Culminacién
ciclo de Krebs. 11.  Elaboracién de
16. Relaciona el metabolismo de esquema del
los aminodcidos con errores metabolismo de
congénitos del metabolismo. Aminoacidos.
Procedimentales:
17. Elabora un informe de la
discusidn grupal del caso
Catabolismo de los esqueletos de carbono de losaminoacidos i c“_n'co'
- Aminodcidos cetogénicos Actltudlna!es .
- Aminoacidos gluconeogénicos 18. Practicala respons§§|lldad Semana 16 4hrs 4 hrs Desempefio
-Aminoacidos de cadena ramificada entregdz?ncl.o sus alct.|V|dades de Il-\pertlira Argumentacion
- Formacién de productos intermediarios del ciclo de Krebs apren |z.aje en el tiempo Apertura ., ) ectura i correcta de la
- Anomalias en el metabolismo de los aa. establecido. S 3 E\‘/alua’ac.m comprensiva de discusion en el
19. Respeta la participacion de diagnéstica oral presaberes y del laboratorio
sus compafieros en las tema
distintas actividades en clase. Desarrollo . Producto
4.  Conferencia Desarrollo Mapa integrador del
magi.stral 2. 1.'ral.:)a.jo metabolismo de
5. Trat?a.Jp grupal: |nd|V|dua.Il. aminoscidos.
Re\{|5|on de.l lmapa Elaboracién d’e.l Guia de estudio
de integracion del Mapa metabdlico
mefcab(')h.smo de de aminoacidos Conocimiento
aminodcidos.
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6.

Resolucién de
dudas

7.

Correccion de
Mapa metabdlico
de aminoacidos.

Responde
correctamente a las
preguntas orales
acerca de sumapa

Actitud
Comportamiento en
el laboratorio

Recursos de apoyo y bibliograficos:

Texto: Bioquimica Médica de Baynes, Bayness, Dominiczak. 4ta. Edicion. Editorial Elsevier Bioquimica
de Haper, . 6ta, edicion.
Manual de Practicas de laboratorio.
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4.1.5 Subcompetencia 5:

Elabora un diagrama de flujo sobre los eventos que intervienen en la produccion de energia y su relacién con la intoxicacion de mondxido de Carbono.

Macro y microcontenidos Saberes Actividades Tiempo Evidencias de
Presenciales A distancia Aula A aprendizaje
distancia
TRANSPORTE Y METABOLISMO MITOCONDRIAL
Conceptuales: Apertura Desempefio
] - Describe la importancia de las 4.  Evaluacion Apertura ahrs 4hrs Argumentacion
Lanzaderas y Ciclo de Krebs lanzaderas en el transporte de Diagnéstica oral 1. Lectura correcta del caso
- Estructura de lamitocondria equivalentes reductores del comprensiva de clinico
- Lanzadera de glicerol 3 fosfato. citoplasma a la mitocondria. Desarrollo presaberes y del
- Lanzadera del malato. - Explica las reacciones 5. Exposicién oral tema
- Reacciones del ciclo de krebs. enzimaticas del ciclo de dinamizada Producto
- Energia y regulacion del ciclo. Krebs, cadena transportadora 6. Presentacion de los Desarrollo -Informe del caso
- Inhibidores especificos. de electrones y fosforilacién estudiantes: 2. Trabajo grupal: clinico
oxidativa Presentacién del elabora informe de -Guia de estudio
- Analiza el caracter anfibdlico caso clinico caso clinico No. 6:
del ciclo de krebs resuelto. Intoxicacion por Conocimiento
- Vincula la importancia de estas monodxido de Prueba escrita
vias metabdlicas en la carbono
generacion de ATP Culminacién 3. Resuelve guia de Actitud
- Explica que compuestos 7. Resolucién de dudas estudio - Comportamiento
inhiben la cadena respiratoria 8. Prueba escrita en clase
y la fosforilacién oxidativa, y Culminacién
la consecuencia de esto 10. Realiza la via
metabdlica de
Procedimentales: lanzaderas y ciclo
- Elabora una representacion de krebs.
esquematica de las diferentes ahoras | 4 horas

Cadena Transportadora de electrones
- Organizacion de la Cadena Transportadora deelectrones
- Reacciones de la Cadena Transportadora de electrones
- Gradiente quimiosmatico .
Fosforilacién Oxidativa
- Complejo ATP sintasa.
- Sintesis de ATP
- Transporte de ATP
- Proteinas desacoplantes.

vias metabdlicas.

Actitudinales:

- Expresa claramente sus ideas

en la discusion del mapa
metabdlico

- Colabora con sus comparieros en
la elaboracién del mapa metabdlico.

Apertura
6. Evaluacion
Diagndstica oral

Desarrollo

7. Exposicion oral
dinamizada

8. Trabajo grupal:
Discusion del mapa
metabdlico.

Culminacion
9. Resolucion de dudas

Apertura

1. Lectura comprensiva
de presaberes y del
tema

Desarrollo

3. Resuelve guia

de estudio

4. Trabajo Individual:
Elaboracion de esquema
de cadena de
respiratoria y
fosforilacién oxidativa

5.

Trabajo individual:

Desempeiio
Responde
correctamente a las
preguntas orales
acerca de su mapa

Producto
Mapa metabdlico
Guia de estudio

Conocimiento
-prueba escrita

Actitud
- Comportamiento
en el laboratorio.
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Integracion de Vias Metabdlicas
- El ciclo alimentacién /ayuno
- Cambios enzimaticos y vias metabdlicas utilizadas en estado
pospandrial, ayuno einanicion
- Metabolismo de los combustibles en higado, tejido
adiposo, cerebro y musculo
- Regulacién hormonas (insulina, glucagdn yadrenalina)

10. Resolucién de prueba
escrita

Apertura
3.Evaluacion
Diagnostica oral

Desarrollo
4.Exposicion oral
dinamizada
5.Trabajo grupal:
Discusion del mapa
metabdlico

Culminacién
6.Resolucion de dudas
7. Evaluacién del mapa
metabdlico integrado

Elaboracién de Mapa
metabdlico.

Culminacién
9. Correccion de errores
en su mapa metabdlico.

Apertura

1.Lectura comprensiva
de presaberes y del
tema

Desarrollo
2.Elaboracién del mapa
metabdlico integrado

Culminacién
8.Resuelve guia de
estudio

4horas

4horas

Desempefio
Argumentacion
correcta de la
presentacion del
mapa metabdlico

Producto
-Mapa metabdlico
Guia de estudio

Conocimiento
Prueba escrita

Actitud
- Comportamiento
en el laboratorio.

Recursos de apoyo y bibliograficos:

Texto: Bioquimica Médica de Baynes, Bayness, Dominiczak. 4ta. Edicion. Editorial Elsevier Bioquimica

de Harper, . 6ta, edicion.
Manual de Practicas de laboratorio.
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a. Competencia Especifica de U. D. 2:

Elabora un portafolio de evidencias en su casa para identificar las implicaciones de los procesos bioquimicos en el mantenimiento de la salud.

4.2.1 Subcompetencia 1

Analiza las diferentes causas bioquimicas que ocasionan errores congénitos del metabolismo y su consecuencia metabdlica en el organismo.

Macro y microcontenidos Saberes Actividades Tiempo Evidencia de
Presenciales A distancia Aula A aprendizaje
distancia
Desempefio
ERRORES CONGENITOS DEL METABOLISMO Conceptuales: Apertura Apertura 4horas | 4 horas -Utilizacion
- Defectos Bioquimicos de los Errores Innatos del Metabolismo - Describe las alteraciones 4.Lluvia deideas 1. Lectura correcta del
(EIM) metabdlicas como comprensiva de pre equipo de
- Fenilcetonuria consecuencia de la deficiencia Desarrollo saberes y del tema laboratorio
- Enfermedad de Jarabe de Arce enzimatica o disminucién de 5.Exposicion oral
_ Defectos del Ciclo de Urea la funcion de la misma. dinamizada Desarrollo Producto
- Homocistunuria B Vincula la alteracién 6. Laboratorio No. 2. Lectura de la practica -Reporte de
- Albinismo enzimética con el desarrollo de 6: Genética de laboratorio No. 6: laboratorio
- Alcaptnuria patologias especificas. 7.Discusién de grupo genética Guia de estudio

- Hipotiroidismo congénito

Procedimentales:

Prepara una demostracion del

laboratorio de genética.

Actitudinales:

Expresa claramente sus ideas
en la discusién del Caso
clinico.

Colabora con sus
compafieros en la
elaboracion del informe de

8. Trabajo Grupal:
Elabora informe
del laboratorio

Culminacién
9.Resolucién dudas
Prueba escrita

3.Trabajo grupal:
Elaboracion de una
cuadro sindptico de los
EIM estudiados

Culminacién
10.Resuelve guia de
estudio

Conocimiento
-Mapa metabolico
-prueba escrita

Actitud
- Comportamiento
en el laboratorio

Recursos de apoyo y bibliograficos:

Texto: Bioquimica Médica de Baynes, Bayness, Dominiczak. 4ta. Edicion. Editorial Elsevier

Bioquimica de Haper, . 6ta, edicidn.
Manual de Practicas de laboratorio.
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4.2.2 Subcompetencia 2:

Caracteriza la importancia de los grupos hem, la hemoglobina, el equilibrio acido base y la coagulacién sanguinea en el proceso homeostatico.

Macro y microcontenidos Saberes Actividades Tiempo Evidencia de
Presenciales A distancia Aula A Aprendizaje
distancia
Apertura
< Conceptuales 4.Lluvia deideas Apertura 4h 4h Desempefio
EQUILIBRIO. AF’IDO'BASE i - Describe la funcién del 1. Lectura comprensiva de Argumentacion
. Defmlqon de: acido, base, pH, buffer o tampén, bicarbonato como tampdn. Desarrollo presaberes y del tema correcta del caso
a.mortlguador. ) . . - Describe los componentes 5. Exposicion clinico
. S|ste.rr’1as tampon ’del organismo-extra eintracelular respiratorio y metabdlico del oral dinamizada Desarrollo
B Func!c’m del p.>~u!mon enelEAB equilibrio acido base. 6. Presentacion de 2. Trabajo grupal: Producto
. Funaor.] de rifién en el EAB . - Diferencia y clasifica las los estudiantes: Elaboracién de informe -Informe del caso
. Alteraciones ‘,’e' E.qumbrlo Agdo Base alteraciones del equilibrio acido Exposicién del caso de caso clinico No. 7: clinico
© acidosis y alcalosis base. clinico resuelto Cetoacidosis Diabética - Guia de estudio
- Vincula los trastornos del 7. Discusion de grupo
equilibrio acido base con 3.Resuelve guia de estudio
afecciones clinicas asociadas. Culminacién Conocimiento
8.Resolucion dudas Culminacién -cuadro sindptico
Procedimentales 9. Prueba escrita 10. Realiza una glosario de -prueba escrita
- Elaboracién de informe de Caso 5 términos nuevos.
clinico. Actitud
- Comportamiento en
Actitudinales la discusion del caso
- Expresa claramente sus ideas en la clinico.
discusion del Caso clinico.
- Colabora con sus compafieros en
la elaboracién del informe de caso
clinico.
METABOLISMO DE PURINAS Conceptuales: Apertura
- Definicién de nucledsido y nucleétido . Describe un nucledtidoy 5.Lluvia deideas 4h 4h Desempe]ﬁo
) Sntesis de bases puricas de Novo un nucledsido Apertura -Utilizacién correcta
. Vias de recuperacién - Explica la importancia de los 1.Lectura comprensiva de del equipo de
) Degradacién de purinas nucledtidos en el metabolismo. presaberes y del tema laboratorio
- Fuentes y eliminacién de acido trico ) Descritl)e las reacciones Desarro.llf)’
) Hiperuricemia y gota enz'imati.cas involucra’d.as en G:Exp95|C|on oral Desarrollo N Producto
R Sindrome de Lesch-Nyhan la sintesis de bases puricas. dinamizada 3. Lectura de la préactica de -Reporte de
- Explica la importancia de las 7. Laboratorio No. 7: laboratorio No. 7 : laboratorio
vias de recuperacion de las Determinacion de Determinacion de acido
bases puricas en el Acido urico. urico. Conocimiento
metabolismo. 8.Discusion de grupo 4.Resuelve guia de estudio -Mapa Conceptual
- Describe las reacciones 9.Trabajo grupal: -prueba escrita
enzimaticas implicadas en la Elaboracion de
degradacion de bases puricas. Reporte de Culminacién Actitud
- Vincula la hiperuricemia y la gota laboratorio 12.Trabajo individual: - Comportamiento en
con las alteraciones en la via de Elaboracion de mapa el laboratorio
degradacion de bases puricas. Culminacion conceptual de la
degradacidn de purinas
Procedimentales:
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laboratorio de determinacion de
d4cido urico.

Actitudinales:

- Expresa claramente sus ideas en la
discusioén del
Caso clinico.

- Colabora con sus compafieros en
la elaboracién del informe de caso

10.Resolucion dudas
11. Prueba escrita

clinico.
Apertura
SINTESIS DE GRUPO HEM Conceptuales: 5.Lluvia de ideas Apertura 4horas | 4horas Desempefio
_ Estructura de las porfirinas - Define que es la porfirina, 1.Lectura comprensiva de
_ Biosintesis del Hemo pigmento biliar, ictericia. Desarrollo presaberes y del tema Producto
- Regulacién de la via de sintesis de purina. - Describe la via de sintesis del 6.Exposicién oral -Esquema
_ Porfirias: grupo HEM. dinamizada Desarrollo
o Manifestaciones clinicas de las porfirias. - Vincula la alteracion de la sintesis 7. Participacion 2. Trabajo individual: Conocimiento
o Aumento de la actividad de la ALA-sintasa de grupos Hem con las porfirias en clase Elabora la via de sintesis de -Guia de estudio
porfirinas.
Actitudinales: Culminacién Actitud
- Expresa claramente sus ideas 8.Resolucién dudas Cierre -Comportamiento en
al participar en clase. 3.Resuelve guia de estudio clase
- Participa con puntualidad en
la actividad.
HEMOGLOBINA Y MIOGLOBINA Conceptuales o Apertura )
B Estructura del grupo Hemo. - Diferencia las caract.erlstlcas 4. Lluvia deideas Apertura . 4horas | 4horas Des.(?mp.elno
R Estructura y funcién de la Hemoglobina y laMioglobina. estructura.les y func'lonale.s dela 1. Lectura comprensiva de -Utlllzaqon correcta
B Interacciones de las proteinas globinas con el oxigeno hem.oglob.ma yla mpglobma. Desarrol'lc.)l presaberes y del tema del equ9 de
- Modulacién alostérica de la afinidad de la hemoglobina . EXPI'C? .Ia importancia del grupo 5. Exp.osmc.m laboratorio
por el oxigeno. prostetlc.o Hem en el oral dlnamlz.ada Desarrollo
) Efecto de hidrégeno,CO,, Temperatura y 2-3 metalj.lollsmo. ' o 6. Laborat.orlo. ll\lo. 2. Lectura' de Producto
Bifosfoglicerato en la afinidad por el oxigeno. - Describe el mecanismo de fijacion 6: determinacion de laboratorio  No.  8: -Reporte de
del oxigenoa la mioglobina 'y hemoglobina determinacion de laboratorio

Hemoglobinas Menores
Hemoglobinopatias

hemoglobina.

- Diferencia la conformacion de la
hemoglobina oxigenada y
desoxigenada.

- Explica cdmo afecta la afinidad de
la hemoglobina por el oxigeno el
pH, el CO2, La temperatura, el 2,3
BPG.

- Explica el concepto de
cooperatividad en la fijacion
de oxigeno en la hemoglobina.

- Diferencia la curva de disociacion
del oxigeno para la mioglobinay la
hemoglobina

- Vincula las alteraciones de la
hemoglobina con patologias

7. Discusion de grupo
8. Trabajo grupal:
Elaboracion de
Reporte de
laboratorio

Culminacion
9. Resolucién dudas
10. Prueba escrita

hemoglobina

3.Trabajo individual:
Elabora cuadro comparativo
de hemoglobinay
mioglobina

Cierre
11. Resuelve guia de estudio

Guia de estudio

Conocimiento
-Cuadro comparativo
-Prueba escrita

Actitud
- Comportamiento en
el laboratorio
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especificas.

Procedimentales:
Prepara una demostracion del
laboratorio de determinacion de
Hemoglobina.

Actitudinales:

- Expresa claramente sus ideas en la
discusion del laboratorio

- Colabora con sus compafieros en
la elaboracién del informe de caso
clinico

DEGRADACION DEL HEM: Conceptuales: Semana 26:
- Sintesis de labilirrubina - Describe la via de degradacion de los Apertura Apertura 4horas | 4horas Desempefio
- Captacién de la bilirrubina pos el higado grupos HEM. 4. Evaluacién 1. Lectura comprensiva de Argumentacion
_ Formacién del diglucorénido de bilirrubina - Describe el metabolismo de diagnéstica oral presaberes y del tema correcta del caso
- Secrecién de bilirrubina en la bilis las bilirrubinas. clinico
_ Formacién de urobilinas en el intestino - Vincula la alteracién en la via de Desarrollo Desarrollo
- Ictericia: degradacidn de grupos hem con 5. Exposicion 2. Trabajo grupal: Elabora Producto
o  Hemolitica la ictericia. oral dinamizada informe del caso clinico -Informe del caso
° Hepatocelular - Clasifica las diferentes formas de 6. Presentacion de No. 8: Hiperbilirrubinemia clinico
o  Obstructiva ictericia. los estudiantes: 3. Resuelve guia de estudio -Diagrama
o  Neonatal Exposicién del caso Guia de estudio
Procedimentales: clinico resuelto Cierre
11. Elaboracién de diagrama Conocimiento
Actitudinales: 7. Discusion de grupo del metabolismo de las -prueba escrita
- Expresa claramente sus ideas en la bilirrubinas y su alteracion.
discusion del Caso clinico Culminacién
- Colabora con sus compafieros en 9. Resolucién dudas Actitud
la preparacion de un informe del 10. Prueba escrita - Comportamiento en
caso clinico la discusion del caso
clinico
Apertura
COAGULACION SANGUINEA Conceptuales: 4.Lluvia deideas Apertura 4horas | 4horas Desempeiio
B Proceso y fases de la Coagulacién Sanguinea. —Deﬁnte gue es Hemostasia (Coagulacion 1.Lectura comprensiva de —Utilizac.ién correcta
- Identificacion y caracteristicas de los factores de la Sanguinea) presaberes y del tema del equ? de
coagulacion. - Desc.ribe las fases de la hemostasia Desarrolllf)’ laboratorio
) Vias intrinseca, extrinseca y comn de lacoagulacién. - Explica los procesos a través de I?s 5:Exp95|C|on oral Desarrollo o
R Cascada de activacién de las plaquetas. cuales la pared de los vasos sanguineos dinamizada 2. Lectura de la practica Producto
_ Funcién del sistemna de fibrindlisis. participan en la Hemostasia y la 6.Realiza la practica de | de laboratorio No. 9: -Reporte de
- Funcidn de la vitamina “K” en la maduracion de los factores Tromposis. . Iab(?rato.r'io Coagulacion laboratorio
de coagulacién que lo requieren. - Explica la fynaon de las p.laquetas en 7.Discusion de grupo ) ‘ - esquema de la
_ Funcién de los anticoagulantes cumarinicos, heparina, la hemf)sta5|a ylla tromb.05|s.. ) 8.Trabajc.>lgrupals 3. Resuelve guia de estudio Cascada de
oxalato, citrato y las nuevas heparinas sintéticas. - Describe las vias de activacion de Elaboracion de coagulacion
R Hemofilias. la cascada de la coagulacion. Reporte de -Guia de estudio
-Explica el mecanismo, la secuencia 'y laboratorio

Aspectos generales de Trombosis y Embolias

los elementos que participan en el
sistema Fibrinolitico.

Culminacién
11.Realizacion de esquema

Conocimiento
-Cuadro comparativo
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- Explica el mecanismo de accién de

los antiagregantes plaquetarios,
anticoagulantes y fibrinoliticos.

- Describe los inhibidores fisiolégicos
de la hemostasia.

- Explica la importancia de la
Determinacion en laboratorio de
pruebas de la coagulacién como
métodos clinicos para el diagnéstico de
patologias como trombosis.

Procedimentales:
- Prepara una demostracion del
laboratorio de coagulacién sanguinea.

Actitudinales:

Cumple las normas de bioseguridad en
la realizacion de la practica de
laboratorio.

Colabora con sus compaiieros en la
preparacién del laboratorio.

Culminacién
9.Resolucion dudas
10. Prueba escrita

de la Cascada de
coagulacién

-Prueba escrita

Actitud
- Comportamiento en
el laboratorio

NEUROTRANSMISORES

Definicion
Clasificacion de los neurotransmisores

o  Segun su naturaleza quimica

o  segun su accion
Receptores

o Inotrépicos (canales idnicos)

o Metabotrdpicos
Sintesis y degradacion de losneurotransmisores
Regulacidn de la accidn de los neurotransmisores
Distonias por receptores de L-dopa

Conceptuales:

- Define que es un neurotransmisor.

- Clasifica los neurotrasmisores segun
su naturaleza quimica y su mecanismo
de accion.

- Describe las vias de sintesis y
degradacidn de los neurotrasmisores.

- Describe los mecanismos

de regulacion de la accién de

los neurotrasmisores.

- Explica las funciones de los
neuromoduladores como 6xido nitrico
- Relaciona las alteraciones en el
funcionamiento de los
neurotransmisores con el desarrollo de
enfermedades neuroldgicas

- Actitudinales:

Practica la responsabilidad entregando
sus actividades de aprendizaje en el
tiempo establecido.

Respeta la participacion de sus
compaiieros en las distintas actividades
en clase

Apertura
4.Lluvia deideas

Desarrollo
5.Exposicién oral
dinamizada

Culminacién
6.Resoluciéon dudas

Apertura
1.Lectura comprensiva de
presaberes y del tema

Desarrollo

2.Resuelve guia de
estudio 3.Elaboracion de
cuadro sindptico

4horas

4horas

Producto
-Cuadro sindptico

Conocimiento
- Guia de estudio

Actitud
-Comportamiento en
clase

Recursos de apoyo y bibliograficos:
Texto: Bioquimica Médica de Baynes, Bayness, Dominiczak. 4ta. Edicion. Editorial Elsevier Bioquimica

de Harper, Robert. 6ta, edicidn.
Manual de Practicas de laboratorio.
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4.2.3 Subcompetencia 3:

Analiza el metabolismo de los xenobidticos en la discusidn de un caso clinico de intoxicacién por acetaminofen

Macro y microcontenidos Saberes Actividades Tiempo Evidencias de
Presenciales A distancia Aula A aprendizaje
distancia
2 Apertura
XENOBIOTICOS Conceptuales: 4.Lluvia deideas 4horas | 4horas Desempefio

- Definicion
- Biotransformacion y bioactivacion
- Metabolismo de los xenobidticos
-Fase |
-Fase ll
- Sistema de las monooxigenasas
o caracteristicas
o  Clasificacion
- Hepatotoxicidad
- Pruebas bioquimicas de funcién hepética

- Farmacogendmica

Define que es un xenobidtico, biotransformacion,
profarmaco, toxico.

Describe las fases de la biotrasformacion de

los xenobidticos.

Explica las reacciones enzimaticas ocurridas en la Fase
| de la biotransformacién.

Explica las reacciones enximaticas ocurridas en la fase
Il de la biotransformacion.

Diferencia a las monooxigenasas

Explica las reacciones enzimaticas catalizadas por las
monooxigenasas.

Explica los mecanismos de hepatotoxicidad como
consecuencia del metabolismo de losxenobioticos.
Explica la importancia de las pruebas de funcién
hepatica como medio diagndstico de hepatotoxicidad.
Explica que es la farmacogendmica y su importancia
en la farmacoterapia.

Procedimentales:

Actitudinales:

Expresa claramente sus ideas en la discusién del Caso
clinico

Colabora con sus compaiieros en la preparacion de
un informe del caso clinico

Desarrollo

6.Exposicién oral
dinamizada

7. Presentacion de los
estudiantes: Exposicion
del caso clinico resuelto

8.Discusion de grupo
Culminacién

9.Resolucién dudas
10. Prueba escrita

Apertura

1.Lectura
comprensiva de
presaberes y del tema

Desarrollo

2.Trabajo grupal:
Elabora informe del caso
clinico No. 9:
Intoxicacién por
Acetaminofén
3.Resuelve guia de
estudio

Cierre
11.Elabora Mapa
conceptual

Argumentacién
correcta del caso
clinico

Producto
-Informe del caso
clinico

-Mapa Conceptual
Guia de estudio

Conocimiento
-prueba escrita

Actitud

- Comportamiento
en la discusion del
caso clinico

Recursos de apoyo y bibliograficos:

Texto: Bioquimica Médica de Baynes, Bayness, Dominiczak. 4ta. Edicion. Editorial Elsevier Bioquimica

de Harper, Robertr. 6ta, edicion. .
Manual de Practicas de laboratorio.
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PROGRAMACION DEL CURSO 2018

SEMANA DOCENTE CONTENIDO CLASES ACTIVIDAD DOCENTE
ACTIVIDAD TEORICA PRACTICAS ACTIVIDAD PRACTICA
1 Introduccion a la Licda. Edna Pérez
Licda. Monica Arango Bioquimica Lab No.1 Fotometria. 7:00-10:00
7:00- 9:30
10:00-12:00 Generalidades de enzimas | Lab. No.2 Hidrdlisis de 11:00-15:00
Almidén.
2 Lab No.1 Fotometria. 7:00-10:00
Licda. Ménica Arango Vitaminas Hidrosolubles | Lab. No.2 Hidrdlisis de
7:00- 9:30 I Parte Almidon. 11:00-15:00
10:00-12:00
3 Lab No.3 Extraccion de | 7:00-10:00
Licda. Monica Arango Vitaminas Hidrosolubles Muestras
7:00- 9:30 Il. Parte Lab No.4 Nutricién 11:00-15:00
10:00-12:00
4 Licda. Ménica Arango Vitaminas Liposolubles Lab. 3 Extraccion de 7:00-10:00
7:00- 9:30 Caso clinico: Anemia Muestras
10:00-12:00 Hemolitica Lab. No.4 Nutricion 11:00-15:00
PRIMER PARCIAL
SEMANA DOCENTE ACTIVIDAD CONTENIDO CLASES ACTIVIDAD DOCENTE
TEORICA. PRACTICAS
5 Licda. Mdnica Arango Glucalisis/ Lab. 5 GLICEMIA/ 7:00-10:00
7:00- 9:30 Descarboxilacion de Laboratorio 6:Bioseguridad
10:00-12:00 piruvato Teoria: Oxidacion de A. 11:00-15:00
Grasos.
6 Licda. Mdnica Arango Gluconeogenesis Lab.5 GLICEMIA/ 7:00-10:00
7:00- 9:30 Lab. Cuerpos cetonicos Laboratorio 6:Bioseguridad
10:00-12:00 Teoria: Oxidacion de A. 11:00-15:00

Grasos.
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7 Licda. Monica Arango Glucogénesis 7:00-10:00
7:00- 9:30 Lab.7 Hemoglobina
10:00-12:00 Glicosilada 11:00-15:00
Laboratorio 8: Oxidacion
de acidos grasos
8 Licda. Mdnica Arango Glucogenolisis Lab.7 Hemoglobina 7:00-10:00
7:00- 9:30 Glicosilada
10:00-12:00 Laboratorio 8: Oxidacion 11:00-15:00
de acidos grasos
SEGUNDO PARCIAL
SEMANA DOCENTE ACTIVIDAD CONTENIDO CLASES ACTIVIDAD DOCENTE
TEORICA Licda. Monica Arango PRACTICAS
9 Biosintesis de acidos Laboratorio 8. 7:00-10:00
Licda. Mdnica Arango grasos Triglicéridos
7:00- 9:30 Caso Clinico Triglicéridos. | 11:00-15:00
10:00-12:00 Lab. 9 Cadena
respiratoria.(salén 4)
10 Lipdlisis . Laboratorio 8. 7:00-10:00
Licda. Monica Arango Triglicéridos
7:00- 9:30 11:00-15:00
10:00-12:00 Caso Clinico Triglicéridos.
Lab. 9 Cadena
respiratoria. (Salon 4)
11 Licda. Ménica Arango Beta- Oxidacion de grasas 7:00-10:00
7:00- 9:30 Lab.10 Colesterol Total
10:00-12:00 LDL, HDL,VLDL, Lipidos | 11:00-15:00

totales
Inmunoglobulinas
Laboratorio 11. Frote
sanguineo
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12 Licda. Monica Arango Lipoproteinas Lab.10 Colesterol Total 7:00-10:00
7:00- 9:30 LDL, HDL,VLDL, Lipidos
10:00-12:00 totales 11:00-15:00
Inmunoglobulinas
Laboratorio 11. Frote
sanguineo
TERCER PARCIAL
SEMANA DOCENTE ACTIVIDAD CONTENIDO CLASES ACTIVIDAD DOCENTE
TEORIA PRACTICAS
13 Licda. Ménica Arango Metabolismo de Lab.11 Determinacion de | 7:00-10:00
7:00- 9:30 Aminoacidos. proteinas totales y
10:00-12:00 albumina. 11:00-15:00
Genetica: ADN, ARN.
Teoria.
14 Lab. 11 Determinacion de | 7:00-10:00
Licda. Mdnica Arango Metabolismo de Purinas proteinas totales y
7:00- 9:30 albumina. 11:00-15:00
10:00-12:00 Genetica: ADN, ARN.
Teoria.
15 Licda. Monica Arango Fosforilacién Oxidativa Lab. 12 Acido urico/ 7:00-10:00
7:00- 9:30 Nitrégeno de urea.
10:00-12:00 Laboratorio 13. Genética | 11:00-15:00
16 Licda. Ménica Arango Ciclo de Krebs Lab. 12 Acido urico/ 7:00-10:00
7:00- 9:30 Nitrégeno de urea.
10:00-12:00 Laboratorio 13. Genética 11:00-15:00
CUARTO PARCIAL
25- 29 de junio CONGRESO SEGUNDO ANO MEDICINA.
SEMANA DOCENTE ACTIVIDAD CONTENIDO CLASES ACTIVIDAD DOCENTE
TEORIA Ménica Arango PRACTICAS
17 Hemoglobina Laboratorio 14. Creatinina Licda. Edna Pérez
Licda. Monica Arango 7:00-10:00
7:00- 9:30 Cascada Coagulacion 11:00-15:00
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10:00-12:00 Teoria.
18 Mioglobina Laboratorio 14. Creatinina | 7:00-10:00
Licda. Monica Arango
7:00- 9:30 Cascada Coagulacion 11:00-15:00
10:00-12:00 Teoria.
Integracion Metabolica Laboratorio 15 7:00-10:00
19 Licda. Monica Arango TGO/TGP
7:00- 9:30 Fosfatasa Alcalina 11:00-15:00
10:00-12:00 Lab. 16
Tiempos de coagulacion.
20 Licda. Mdnica Arango Sintesis del grupo Hem Laboratorio 15 7:00-10:00
7:00- 9:30 TGO/TGP
10:00-12:00 Fosfatasa Alcalina 11:00-15:00
Lab. 16
Tiempos de coagulacion.
QUINTO PARCIAL
SEMANA DOCENTE ACTIVIDAD | CONTENIDO EN CLASE ACTIVIDAD DOCENTE
TEORIA PRACTICAS
21 Degradacion grupo HEM Laboratorio 17. 7:00-10:00
Licda. Ménica Arango Amilasa/Lipasa
7:00- 9:30 Hormonas teoria 11:00-15:00
10:00-12:00
22 Coagulacion Sanguinea Laboratorio 17. 7:00-10:00
Licda. Ménica Arango Amilasa/Lipasa
7:00- 9:30 Hormonas teoria 11:00-15:00
10:00-12:00
23 Licda. Mdnica Arango Neurotransmisores Laboratorio 18 7:00-10:00
7:00- 9:30 Prueba de embarazo
10:00-12:00 Lab. 20 11:00-15:00
Grupos Sanguineos.
24 Licda. Mdnica Arango Xenobioticos Laboratorio 18 7:00-10:00
7:00- 9:30 Prueba de embarazo
10:00-12:00 Lab. 20 11:00-15:00

Grupos Sanguineos.

28




N NN NS UNN

SEXTO PARCIAL

EVALUACION TOTAL

6 Examenes parciales con valor de 8 puntos cada uno. 48 Puntos
Congreso Segundo Afo Medicina. 2 Puntos
Pruebas cortas 1 Punto

Lectura y discusidn de_articulos Cientificos 1 punto.
Elaboracion de Glosario 1 punto
Elaboracion de esquemas metabdlicos 2 punto.

Casos clinicos 2 puntos

Actividad Bioseguridad 2 puntos

Laboratorio 15puntos

Practicas complementaria 6 puntos
ZONA TOTAL 80 PUNTOS
EXAMEN FINAL 20 PUNTOS

TOTAL 100 PUNTOS
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