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Estudiantes
Primer Afio de la Carrera de Médico y Cirujano
CUNOC

Apreciables estudiantes:

Por este medio se les envian los Lineamientos para la realizacion de la Actividad Extra Aula,
ciclo académico 2,021:

LINEAMIENTOS PARA LA REALIZACION DE LA ACTIVIDAD |
EXTRA - AULA 2021

ASPECTOS GENERALES

Considerando la situacion actual de la pandemia de COVID-19 en el pais y los cambios que se han
presentado a nivel de la educacion superior, que ha conllevado a la implementacion y desarrollo de
entornos virtuales y adaptando las actividades de docentes y de estudiantes, la Actividad Extra-Aula
del Primer Afio de la Carrera de Médico y Cirujano del Centro Universitario de Occidente, para el
ciclo actual 2,021 se desarrollara también de manera virtual.

OBJETIVOS
1. Conocer nuevas modalidades de aprendizaje en entornos virtuales.

2. Fomentar la creatividad para dar soluciones a los problemas académicos-estudiantiles.

3. Desarrollar las habilidades interpersonales para la interaccién en entornos virtuales.

4. ldentificar que el trabajo en equipo produce mejores resultados, haciendo factible la
optimizacion del tiempo y recurso.

5. Propiciar la practica de valores en entornos virtuales.

FASES

INICIO

Realizando una convocatoria de representantes de las doce secciones; con la finalidad de darles a
conocer la resefia histdrica en relacion a la Actividad Extra — Aula, la cual se fundamenta que: desde
hace 21 afios se viene desarrollado. Haciendo énfasis del sentido de dicha actividad en relacion a
la proyeccion que realizé hasta 2019 Primer Afio de la Carrera de Médico y Cirujano. Y como se
menciono anteriormente la modalidad para el presente afio sera desarrollada de forma virtual con la
participacion de los estudiantes y representantes estudiantiles en su rol de lideres. Resaltando que la
participacion de Profesores, Coordinacion de Grado y Autoridades de la Carrera es en este caso
velar por el cumplimiento de la actividad.

Sosteniendo reuniones constantes. Aproximadamente entre cuatro a seis con el claustro de
profesores, en las cuales se presentaron las propuestas posibles a ejecutar. Y con los representantes
estudiantiles aproximadamente tres. Realizdndose la conformacién de la Directiva de
Representantes Estudiantiles.
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PLANIFICACION

Responde a los objetivos descritos anteriormente. Por lo que se procedio a realizar la
calendarizacion de ejecucion de las actividades dentro de ellas la realizacion de simulaciones PhET
de la Universidad de Colorado de Estados Unidos; y la participacion activa en la realizacion de
videos académicos que se desarrollaran abordando el tema “Vacunacion contra el Covid-19 en
Guatemala”. Estableciendo quiénes de los docentes seran responsables directos de cada seccion.

Los temas para desarrollar seran los siguientes:

e Covid-19

e Vacunas disponibles en Guatemala AstraZeneca

o Pfizer

e Moderna ARNm-1273

e Sputnik V

e CanSino

e Diferencias y similitudes entre las vacunas

e Ventajas y desventajas de cada una de estas vacunas

e Efectos secundarios/complicaciones de cada una de estas vacunas
e Proceso de adquisicién de vacunas en Guatemala

e Porcentaje de la poblacion guatemalteca que ha sido inmunizada
e Inmunidad adquirida post infeccion por covid-19 y post inmunizacién
e Mitos y realidades de la vacunacion contra el COVID-19

Las fechas programadas seran:

e Simulaciones PhET lunes 28 de junio

e Realizacion de videos 29 de junio, 01y 02 de julio

e Publicacién de pagina Web con videos académicos viernes 23 de julio
e Entrega de informe de simulaciones viernes 23 de julio

Presentacion de calificaciones de dicha actividad en el consolidado del CUARTO PARCIAL.
EJECUCION Y SEGUIMIENTO

Realizacion de las actividades asignadas, de acuerdo a fechas establecidas.

DOCENTES

Monitorizando e involucrandose en la ejecucion de manera periddica con el grupo asignado.
Vigilar que la planificacion se cumpla.

Verificando la optimizacién del recurso humano y tiempo.

Siendo gestores de la actividad, por lo que es fundamental la toma asertiva de decisiones al
presentarse inconvenientes.

AN NI NN

ESTUDIANTES

v’ Participando activamente en la realizacién de las actividades.

v’ Colaborando en la realizacion del informe final y pagina web de la seccién.

v' En todo momento conducirse de manera respetuosa al comunicarse con compafieros y
profesores asignados.

v' Practicar valores en la realizacion de las actividades, como: respeto, responsabilidad, trabajo
en equipo, tolerancia, solidaridad, amistad, entre otros.
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Actividad 1: Simulaciones Interactivas PhET

Las simulaciones de PhET se basan en investigacion educativa extensiva e involucran a los
estudiantes mediante un ambiente intuitivo y similar a un juego, en donde aprenden explorando y
descubriendo.

1. SIMULACIONES

o Fecha: lunes 28 de junio de 2,021

o Hora: de 9:00 a 12:00 horas

o Los estudiantes realizaran tres simulaciones interactivas PhET de la Universidad de
Colorado, Estados Unidos por curso (disponibles en la  péagina
https://phet.colorado.edu/es/).

o Estas simulaciones son gratuitas y se pueden desarrollar de forma personal sin necesidad
de salir de casa.

o Incluyen temas de Fisica y Biologia Celular y Molecular.

o Los enlaces de las simulaciones elegidas por los profesores seran compartidos en el Aula
Virtual oficial, bajo la plataforma de Moodle.

2. CONTROL DE ASISTENCIA

o Previo al ingreso a las simulaciones, los estudiantes deberan registrar su asistencia en el
Aula Virtual, segun el curso del profesor asignado a la seccion.

3. INFORME DE LAS SIMULACIONES

o Despues de participar en las simulaciones, los estudiantes realizaran el informe de dos de
las seis (una de cada curso), por grupo de coordinacion, que serd asignada por
Coordinacion de Primer Afio después de realizar la actividad, por seccion.

o Elinforme de las simulaciones incluira los siguientes aspectos:

= Nombre de la simulacién
= Fechay hora realizada

= Sintesis de la actividad

= Conclusiones

= Anexos: fotografias

Actividad 2: Pagina Web: “Vacunacion contra el COVID-19 en Guatemala”

Considerando que los 3 pilares fundamentales de la USAC son: extension, docencia e investigacion;
los estudiantes crearan una pagina web utilizando Google Sites con correo institucional, con los
temas anteriormente descritos sobre la vacunacion contra el COVID-19 en Guatemala; que incluira
videos académicos realizados por cada grupo de coordinacién. Los videos deben tener un contenido
de investigacion cientifica.

1. La pagina web deberd presentar los siguientes componentes minimos

Portada

Nombre de los estudiantes de la seccion

Presentacion de la pagina (introduccion)

Breve resefia sobre la situacion actual de la pandemia de COVID-19

Contenido: videos académicos presentados por grupos de coordinacion de la seccién,
utilizando herramientas digitales para la union y edicion del video, cargado a la
plataforma de YouTube y luego insertado en la pagina web.

f. Fuentes bibliograficas

®o0 o

2. Caracteristicas técnicas

Alta definicion (HD) 720-1080P

Grabar video en horizontal

Pueden grabar con la cdmara de un Smartphone / laptop/ computadora de escritorio
La camara debe estar enfocada a la altura de los 0jos

Fondo que sea neutro

Tener buena iluminacion (evitar sombras en la cara)

~P o0 o
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Utilizar micréfono para tener un buen sonido
Utilizar el vestuario adecuado
i. Duracion de video de 7 a 10 minutos

o

PONDERACION: 10.00 PUNTOS

e Para fines de evaluacion, se asignaran 5.00 puntos al informe de las simulaciones y 5.00
a la pagina web: “Vacunacion contra COVID-19 en Guatemala.

e Los profesores asignados a cada seccidn evaluaran el informe y generan las calificaciones
correspondientes de acuerdo a la siguiente rubrica:

RUBRICA DE EVALUACION ACTIVIDAD EXTRA-AULA 2021

INFORME DE SIMULACIONES (5.00 PUNTOS)

Presentacién y organizacion: el informe presenta una estructura y organizacion adecuada 1.00 punto
Calidad de la informacidn: el informe presenta la sintesis de las simulaciones realizadas 2.00 puntos
de manera clara, concisa y resaltando los aspectos importantes

Conclusiones: las conclusiones del informe evidencian andlisis del tema, son inéditas, 1.00 punto
claras y concisas

Redaccidn y ortografia: el informe presenta adecuada redaccidn y ortografia 1.00 punto

PAGINA WEB (5.00 PUNTOS)

Disefio: la pagina presenta un disefio original y creativo, tanto en la estructura, contenido y 1.00 punto
paleta de colores

Organizacion: la informacion se presenta de manera organizada, clara y facil de 1.00 punto
comprender

Contenido: los videos académicos se presentan de forma adecuada, siguiendo los aspectos 2.00 puntos
técnicos mencionados anteriormente

Creatividad: la pagina web presenta originalidad en los recursos 1.00 punto

TOTAL 10.00 puntos

IMPORTANTE: para fines de calificacion el estudiante debe tener registrada su asistencia en el aula
virtual

e Las calificaciones asignadas seran entregadas a secretaria de Primer Afio para la
socializacion a todo el claustro de profesores, con los siguientes requisitos:

v No. De clave

v" No. De carné

v" Nombre completo

v Seccion y No. De Grupo

v Punteo asignado

v Firma de profesores responsables

v Observaciones segun sea el caso

“ID Y ENSENAD A TODOS”
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ACTIVIDAD EXTRA-AULA 2021
ASIGNACION DE SECCIONES A PROFESORES ENCARGADOS

SECCION PROFESORES ENCARGADOS CORREOS

SECCION A Inga. Edith reyes ereyesrozotto@cunoc.edu.gt

Licda. Patricia Calderon pcalderon@cunoc.edu.qgt
SECCION B Dra. Maria del Carmen Robles robles.mariadelcarmen@-cunoc.edu.gt

Dr. Herber Duran duranmcli@cunoc.edu.gt
SECCION C Dr. Leonel reyes jleonelr@cunoc.edu.gt

Lic. Jorge Mario Aguilar jorgemarioaguilar@cunoc.edu.gt

Ing. Felix Racancoj manuelracancoj@cunoc.edu.qgt
SECCION D Ing. Bruno Coyoy Bruno.coyoy@cunoc.edu.qgt

Licda. Karina Galvez karina.galvez@cunoc.edu.gt

Lic. Carlos Pac Lépez carlospaclopez@cunoc.edu.gt
SECCIONE Licda. Edith Larisa Lopez edithlarisa@cunoc.edu.qgt

Dra. Telma Rosales terr.clinicas@cunoc.edu.qgt
SECCION F Dr. Rigoberto rodas cirugiarodas@cunoc.edu.gt

Dr. Gilton Ruiz gilton_ruiz@cunoc.edu.gt
SECCION G Dr. Germéan Pac Lopez gestuardopl@cunoc.edu.gt

Dr. Victor Manuel Giordano Jérez | victorgiordanojerez@cunoc.edu.gt
SECCION H Dr. Wilian Castarieda wiliancasta@cunoc.edu.gt

Ing. Pablo estrada estradapablo@cunoc.edu.qgt
SECCION | Dra. Maria José Gomez adrianagomez@cunoc.edu.gt

Licda. Nieves Martinez marianieves@-cunoc.edu.gt
SECCIONJ Dra. Rocio Barrios rociobarrios@cunoc.edu.gt

Dra. Maria de los Angeles Rodas mariarodas@cunoc.edu.gt
SECCION K Dra. Edna de ledn endelsclinicas@cunoc.edu.gt

Dra. Diana castillo dianacastillo@cunoc.edu.gt

Dra. Ruth Shiloj alejandrashiloj@cunoc.edu.gt
SECCION L Ing. Sergio Durini sergiodurini@cunoc.edu.gt

Ing. Walter Quijivix walterquijivix@cunoc.edu.qgt

Inga. Diana Ralda dianaraldacastillo@cunoc.edu.gt

“ID Y ENSENAD A TODOS”
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